
Bergsommer
Yoga Retreat 2026

Komm mit und gönn dir eine
spätsommerliche Bergauszeit

mit Yoga & Wandern

Ein Retreat voller Sommerfülle, Dankbarkeit und eine 
Einladung dir Zeit zu schenken zum 

Auftanken, Abschalten und Geniessen. 

Fr, 04.09. - So, 06.09.2026

In der wunderschönen Berglodge Goms in
Münster (Wallis)



Dein Spätsommer-Retreat

Du kannst dich freuen auf:

Dynamische Yogaflows im schönen

Dach-Yogaraum der Berglodge 

Wanderungen im sonnigen Hochtal 

Zeit in der Bergwelt mit Gleichgesinnten

oder einfach Zeit für Dich

Wünschst du dir ein Wochenende nur für dich, wo du
Ausgleich und Erholung mit Yoga und Wandern findest, die

Weite der Berge geniessen und neue Energie tanken kannst?
Im Goms erwartet dich die besondere Stimmung des

Spätsommers: warme Tage, klare Bergluft, weite
Landschaften und Zeit, einfach zu Sein.

Zur Anmeldung und bei Fragen melde dich bei mir:  
Sarah:  +41 76 604 36 99

sunnysummityoga@gmail.com
Mehr Infos unter: www.sunnysummits.ch/yoga-retreats

https://www.sunnysummits.ch/yoga-retreats


DEINE AUSZEIT IN DEN BERGEN
SPÄTSOMMERFÜLLE & DANKBARKEIT

Dein Retreat Paket enthält:
2 Übernachtungen im DZ in der einzigartig
schönen Berglodge Goms
4 Yoga Flows (inkl. Material) in einer kleinen
Gruppe (max. 10) 
1-2 geführte Wanderungen
Halbpension: regionales Frühstücksbuffet,
Willkommens-Snack & 3-Gang Abendessen
(vegetarisch)
Getränke und Sauna exklusive

Preis im DZ: pro Person 649 CHF

*Geteilte Freude ist doppelte Freude*
Melde dich mit eine*r Freund*in an und erhaltet

gemeinsam 100 Chf Rabatt. 
Frühbucher-Friends-Special bis 10. Mai gültig.
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